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VORWORT DES VORSTANDS 

2025 war für Frauenheldinnen e.V. ein gutes Jahr, in dem sich in vielfältiger Weise 

zeigte, wie entschlossen, mutig und lebendig unser Verein im dritten Jahr seines 

Bestehens ist. Wir haben wir uns von einer engagierten Initiative zu einem 

handlungsfähigen frauenpolitischen Akteur entwickelt. Was den Verein trägt, sind die 

Mitfrauen (und Männer), die mit Kompetenz, Einsatz und Herzblut dafür sorgen, dass 

Frauenrechte verteidigt, Aufklärung geleistet und Solidarität gelebt werden. Der Erfolg 

des Jahres 2025 ist ihr Erfolg.  

1. EINLEITUNG 

Im Jahr 2025 haben wir: 

• Frauen über den Rechtshilfefonds vor Gericht unterstützt, 

• die Konferenz für widerstände Frauen heroica zum 2. Mal auf die Beine gestellt,  

• Aufklärung betrieben (online & offline), 

• Protest in den öffentlichen Raum getragen, 

• Kampagnen gestartet und unterstützt, 

• Netzwerke ausgebaut, 

• uns organisatorisch weiter professionalisiert, 

• neue Mitfrauen gewonnen und Ortsgruppen vorbereitet. 

 

Frauenheldinnen e.V. ist 2025 handlungsfähiger und sichtbarer geworden. Die 

Mitgliederzahl stieg um 37 %. Unsere mediale Präsenz als unabhängige feministische 

Stimme nahm zu.  

2. RECHTSHILFE 

Frauenheldinnen e.V. unterstützte 2025 wieder mehrere Rechtshilfeprojekte und 

wurde erstmals selbst juristisch aktiv gegen Leihmutterschaft. Dazu gehörten 

Strafanzeigen, Beweisdokumentation, Behördenkorrespondenz sowie 

verwaltungsrechtliche Schritte. Operative Steuerung: Eva Engelken. Finanzabwicklung: 

Finanzvorständin Dr. Antje Galuschka.  

Überblick: www.frauenheldinnen.de/rechtshilfe  

JAHRESBERICHT 2025  

SCHUTZ. SICHTBARKEIT. SOLIDARITÄT. 

FAKTENBLATT FÜR DIE PRAKTISCHE ARBEIT 

http://www.frauenheldinnen.de/
http://www.frauenheldinnen.de/rechtshilfe
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3. HEROICA-KONFERENZ 2025 

Die zweite heroica – Konferenz für widerständige Frauen fand vom 31.10. bis 

2.11.2025 in Siegburg statt. Vereinsmitglieder und externe Referentinnen diskutierten 

u. a. Leihmutterschaft, Islamismus, Selbstbestimmungsgesetz, sogenannte 

„Transmedizin“ und Gewalt gegen Frauen. 

Konzeption und Gesamtkoordination verantwortete Eva Engelken. Rund 40 Mitfrauen 

und ein Mann trugen zur inhaltlichen Gestaltung und Umsetzung bei. 

4. AKTIONEN & PROSTEST 

Frauenheldinnen e.V. war 2025 mit mehreren Aktionen sichtbar, darunter: 

• Proteste in Münster und Berlin gegen experimentelle Behandlungen an 

Minderjährigen im Rahmen der sog. „Transmedizin“. 

• Mahnwache gegen sexuelle Übergriffe anlässlich „10 Jahre Kölner 
Silvesternacht“ 

• Beteiligung an Veranstaltungen und Debatten zu Fairness für Frauen im Sport, 

Integration und Gewalt gegen Frauen 

• Initiativen zur politischen Sensibilisierung für den Schutz von Frauen vor 

Gewalt.   

5. KAMPAGNEN 

2025 entwickelten und unterstützten wir Kampagnen zu zentralen frauenpolitischen 

Themen: 

• „Grundgesetz schützen“ (Partnerkampagne →grundgesetz-schuetzen.de)  

• „Unsere Mädchen – Gesichter für Freiheit“  
• Kampagne gegen die Traumatisierung von Müttern & Babys durch 

Leihmutterschaft  

• Ausbau des FrauenheldinnenMagazins mit über 20 Beiträgen  

• stärkere Präsenz auf Website, X, Instagram, Facebook und YouTube 

6. VERANTWORTLICHKEITEN  

Kommunikation, Rechtshilfe, Fundraising, Kampagnen: Eva Engelken 

Aktionen, Fundraising: Monika Glöcklhofer 

Finanzen: Dr. Antje Galuschka 

Geschäftsstelle: Ingrid Keilbach 
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7. FINANZEN 20250  

Ausgaben 2025 in Euro % 

Projekte & Veranstaltungen  106.731,08 € 70,5 % 

Rechtshilfe 30.700,97 € 20,3 % 

Verwaltung & Infrastruktur 14.085,65 € 9,2 % 

Gesamt 151.517,70 € 100 % 

 

Einnahmen 2025 in Euro % 

Spenden & Beiträge 55.134,33 € 39,4 % 

Veranstaltungen (heroica) 84.909,86 € 60,6 % 

Sonstige Einnahmen 0,00 € 0,0 % 

Gesamt 140.044,19 € 100 % 

 

Ergebnis 2025 

Einnahmen 140.044,19 € 

Ausgaben 151.517,70 € 

Ausgleich durch Rücklagen 11.473,51 € 

Ergebnis 0 € (ausgeglichen) 

Zum 31.12.2025 bestanden zweckgebundene Mittel in Höhe von 52.821,02 €, die 
ausschließlich für Spendenzwecke (insbesondere Rechtshilfe) verwendet werden.  

 

 

  

Ausgaben

Projekte & Veranstaltungen

Rechtshilfe

Verwaltung

Einnahmen

Veranstaltungen (heroica)

Spenden und Beiträge

http://www.frauenheldinnen.de/


 

 4 

JAHRESBERICHT 2025 

 

FR AUE NHE L DI N NE N E .V .  |  WWW.FR A UE NHE L DI NNE N. DE  

8. AUSBLICK 2026 

Das Jahr 2026 wird ein Jahr der Konsolidierung und strategischen Schärfung. Ein 

Schwerpunkt wird sein, die operative Verantwortung stärker zu verteilen und klare 

Projektstrukturen auszubauen. 

9. DANK 

Wir danken allen Unterstützerinnen, Spenderinnen und Spendern sowie allen Aktiven, 

die Frauenheldinnen e.V. 2025 getragen haben. Ihr Engagement macht unsere Arbeit 

möglich – und ihre Wirkung sichtbar. 

 

Eva Engelken  

Vorsitzende Frauenheldinnen e.V.  

im Namen des Vorstands 

KONTAKT  

info@frauenheldinnen.de 
www.frauenheldinnen.de  

 

 

http://www.frauenheldinnen.de/

